UROLOGIE GENERALE

Notions

fondamentales d'urolo

Ce qu'il faut savoir

Qu’est-ce que l'urologie ?

L'urologie est une branche de la médecine qui traite des problemes
de santé des systémes urinaires masculin et féminin, ainsi que de
I'appareil reproducteur masculin.
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L'appareil urinaire stocke et évacue I'urine (déchets liquides) et I'eau
excédentaire. L'appareil urinaire est un circuit de I'organisme. |l
comprend les reins, les uretéres (tubes reliant les reins a la vessie),

la vessie et |'uretre (canal reliant la vessie a I'extérieur du corps).
'appareil reproducteur masculin produit, stocke et transporte le
sperme pour la reproduction. Il est composé de la prostate, du
scrotum, des testicules et du pénis. Un médecin spécialiste de ces
parties du corps s'appelle un urologue.

Qu'est-ce qu'un urologue ?

Un urologue est un médecin et un chirurgien. Les urologues sont
formés pour détecter, traiter et prendre en charge les problémes
urinaires et génitaux. Aux Etats-Unis, ils suivent plus de 15 années
d'études et de formation (premier cycle, médecine et internat) avant
d'étre certifiés par I'’American Board of Urology. Ils s'informent des
dernieres avancées en matiere de soins en suivant des formations au
cours de leur carriére. Ce type de médecin est appelé « spécialiste ».

Les infirmiers en urologie (RN), les infirmiers praticiens (NP), les
infirmiers auxiliaires autorisés (LPN) et les auxiliaires médicaux (PA)
travaillent également dans un cabinet d’urologie. lls recoivent

eux aussi une formation pour travailler en urologie. Certains
urologues ont une sous-spécialité. Cela signifie qu'‘ils possedent des
connaissances approfondies dans certains domaines de I'urologie.

Ils peuvent se consacrer aux enfants, au cancer, a I'infertilité, aux
reins ou au systéme nerveux. Par exemple, les urologues pédiatriques
traitent les enfants souffrant de problémes urologiques.

Qu'est-ce qu'un urologue pédiatrique ?

Le travail d'un urologue pédiatrique consiste a détecter, traiter et
prendre en charge les problémes urinaires et génitaux des enfants. Le
corps de I'enfant n’est pas encore compléetement développé, il a donc
besoin de soins différents de ceux des adultes. Si une intervention
chirurgicale est nécessaire, un expert de la prise en charge des
enfants est d'une grande utilité. Les urologues pédiatriques
s'occupent des patients de la naissance a I'adolescence.
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Pourquoi consulter un urologue ?

Les urologues aident les patients a résoudre des problemes de santé
tels que :

e Des douleurs lors de la miction (émission d’urine), comme une
infection urinaire (IU)

e Des fuites urinaires, comme l'incontinence

e Des problémes de vessie, comme une vessie hyperactive
e Des calculs rénaux

e Des problémes d'écoulement de |'urine

e Une infertilité

 Des problémes liés aux organes génitaux (organes sexuels
masculins ou féminins)

¢ Une hypertrophie de la prostate ou prostatite

e Un cancer des reins, de la vessie, des testicules, du pénis ou de la
prostate

e Des probléemes d’hormones masculines, comme un faible taux de
testostérone

Comment trouver un urologue ?

Votre médecin traitant peut vous aider a trouver un urologue prés de

chez vous. Vous pouvez également utiliser |'outil de recherche « Find

a Urologist » (Trouver un urologue) sur UrologyHealth.org.

Questions a poser :

O Etes-vous certifié par le conseil d'administration en urologie ?
Sinon, pouvez-vous m’orienter vers quelqu’un qui l'est ?

O Avez-vous de I'expérience dans le traitement de mon probleme ?

O Acceptez-vous mon assurance ?

A propos de I’'Urology Care Foundation

L'Urology Care Foundation est la principale fondation urologique
dans le monde et la fondation officielle de I’American Urological
Association. Nous fournissons des informations aux personnes qui
gerent activement leur santé urologique et a celles qui souhaitent
améliorer leur état de santé. Nos informations sont fondées sur les
ressources de I"’American Urological Association et sont révisées par
des spécialistes médicaux.

Pour en savoir plus, visitez le site de I'Urology Care Foundation,
UrologyHealth.org/UrologicConditions ou rendez-vous sur
UrologyHealth.org/FindAUrologist pour trouver un médecin
prés de chez vous.

Avis de non-responsabilité

Ces informations ne constituent pas un outil d'autodiagnostic et ne
remplacent pas les conseils d'un professionnel de la santé. Elles ne
doivent pas étre utilisées ou invoquées a cette fin. Veuillez faire part de
vos probléemes de santé a votre urologue ou a votre prestataire de soins
de santé. Consultez toujours un prestataire de soins de santé avant de
commencer ou d‘arréter tout traitement, y compris les médicaments.

Pour plus d’informations sur le cancer de la prostate et d'autres
affections urologiques, visitez le site UrologyHealth.org/
Download ou appelez le +1 800-828-7866.
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